
誤打誤撞，又做好萬全準備的師培路 
回首來路，一路誤打誤撞。多虧有師培中心老師們專業教學及輔導，及師培同學

間相互扶持，還有面對每段挑戰的「萬全準備」，才成就如今的我。 
小時候根本沒想過當老師，人生的轉變來自於大二期末系大會。那時，吳雅玲老

師來森林系期末系大會宣傳「師培課程」，我想說目前課程不多，看到課表有「教育

心理學」，想說心理學很有趣就進行預修，結果對各國教育家和教育心理學產生興

趣，但那時礙於課業無法兼顧，直到大四才考進師培生。那之後慢慢修課，曾為了提

早畢業，騎車到高師大補學分，終於在碩二上學期，碩士和師培雙雙畢業。考慮在 8
月份擔任新學期實習老師，所以選擇 2 月底入伍，開始 4 個月的軍旅生涯，但由於

「教師資格檢定考」於 6 月舉行(當時為新制第 1 屆)，只好把 A4 大小的考試重點壓

在椰子床墊下、藏在單戰手冊內，有時間就看，幸運地壓及格線順利通過教檢。 
實習老師生涯，除了兼顧實習要求的報告、月誌、試教等工作外，盡量跟技藝競

賽選手一起訓練，因為技藝競賽與教師甄試考試項目大同小異，如此慢慢累積了學、

術科能力。半年實習結束之後，為了能有業界工作經驗，於是到茶業改良場工作，學

習茶樹種植、製茶技術、咖啡飲品調飲技術等等，且因工作需要，我考取了無人機專

業高級操作證、製茶丙級，並利用下班時間買書自學考取工程測量乙級，業界工作的

經驗與證照，都成為現在實習課的授課內容與養分。做了一陣子後，在因緣際會下，

抱持著磨鍊自己以及教導學弟妹的心態，回到苗栗農工當代理教師，之後更幸運地考

取了正式教師。 
直到現在，還不敢確定自己是否能成為稱職教師，但是以修師培、工作的經歷，

想告訴學弟妹：有時候不要去想，做了有什麼好處？有什麼壞處？甚至因考慮太多就

退縮卻步、故步自封。我現在教學生的課程筆記，一部分也來自於高中生涯，防止上

課睡覺寫在課本的隨筆。遇到事情往好的地方想，把當下能做到的，做到最好，先把

目前難關跨過，不要想太多，未來十年的你會感謝現在的你！ 
阿澤老師曾勉勵：「成功不是贏過多少人，而是幫助過許多人。」在教育現場想

盡量把生硬的課本內容，帶著學生親手做，分組操作植物萃取手工皂、帶到伐木現場

實作、將環境教師請來帶環境教育活動，這些都必須小組合作、每個人做好份內工作

才能完成，也向學生表達: 冷門科系畢業並不是沒有出路，而是你要怎麼找到自己的

定位。平時正課睡眼惺忪的學生，總能在分組的實習課中找到自己負責的工作、一起

分頭進行，並慢慢勾勒對未來讀大學、出社會的藍圖，而我自己也在教學中，慢慢地

朝心中理想的老師邁進。 
最後分享一段好語與你們共勉：「當年你喜歡什麼的老師，就當什麼樣的老師；

看不起哪種老師，就別成為那樣的老師!」-筆者國中童軍團指導老師-鄭孝國老師。 
國立苗栗農工 森林科教師  邱俊翔 

  



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


